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VUOI SAPERE SE PUOI ESSERE ASTIGMATICO?? (TEST)* 

 

1. chiudi un occhio e fissa al centro dell’immagine sotto proposta 

2. ora nota se ci sono delle linee più nere, più nitide o più definite rispetto ad altre 

3. se si, potresti essere astigmatico in quell’occhio 

4. ripeti il test con l’altro occhio 

 

 

L’astigmatismo è uno dei comuni difetti visivi che spesso causa difficoltà di lettura, 
mal di testa e visione annebbiata per vicino e per lontano.  
La causa dell’astigmatismo è la curvatura non omogenea della cornea: un meridiano 
corneale risulta più curvo dell’altro, con conseguente visione sfuocata.  
 


